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Un dipléme du golt pour des Japonaises

17/08/2015 05:35

Arborant fierement leur diplome, dix universitaires
japonaises ont achevé vendredi dernier leur 3° cycle
d'apprentissage du godt, aux cotés du spécialiste
Jacques Puisais. Pendant huit jours, a Chinon, le
fondateur de I'Institut du godt les a initiées au
développement de la sensorialité. « C'est un chantier
important, insiste-t-il. On n'est pas la pour montrer un
poireau ». Cette année, les Japonaises ont pu suivre tout
un travail autour de la relativité : « Si le verre est petit ou
grand, si la piece est jaune ou verte, les ressentis sont
différents ».

Ce groupe d'universitaires japonaises a fondé, au Japon,
un institut de développement du goat chez I'enfant, dont
Jacques Puisais est le vice-président. Ce dernier résume
I'objectif principal de cette démarche : « Il s'agit
d'enseigner aux enfants a godter avant d'avaler ».

Echanges interculturels

Les universitaires ont regu leur dipléme du golt a la mairie de Chinon.
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Le spécialiste voyage régulierement au pays du soleil levant depuis quarante ans et apprécie ces échanges interculturels : « Le partage des attitudes de table permet de mieux

se comprendre entre pays, et donc mieux se connaitre ».

Le Japon attache beaucoup d'importance a I'alimentation et a la formation du gott de I'enfant: « Le pays est trés engagé, ils pensent que c'est essentiel. Si on va vers une

alimentation banale, on va vers une société banale ».

Pour leur derniére soirée en terre chinonaise, les dix Japonaises pourront découvrir et savourer un pot-au-feu, ultime étape d'une semaine chargée de saveurs.
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